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Monique et Jacques Blanc-Garin sont expérimentateurs en Trans-communication Instrumentale 
(Tci), soit la réception de messages sur enregistreur magnétique, et en Trans-communication 
mentale (Tcm) soit la réception de messages par l'écriture spirituelle inspirée. En 1992, ils ont 
fondé l'association Infinitude (aide aux personnes en deuil), dans le cadre de laquelle ils donnent 
des conférences à travers la France et pays limitrophes, en complément de réunions 
d'expérimentations avec les adhérents. Ils participent activement à la recherche internationale en 
Tci et éditent une revue trimestrielle Le Messager, dans laquelle se retrouvent de nombreux 
témoignages de manifestations, rapports de recherches et enseignements spirituels. 
 
 
Contenu de l’ouvrage : 
L'infinitude de la vie, préfacé par Monique Simonet et conclu par Catherine et Claude 
Taittinger, est une suite au premier ouvrage des auteurs, paru aux éditions du Rocher en 2002 
sous le titre En communion avec nos défunts, et réédité aux éditions Alphée en 2007 
Après avoir présenté, dans le premier livre, leur cheminement, puis leurs expériences des diverses 
manifestations du monde invisible et l'espoir qui s'en dégage pour ceux qui vivent la dure épreuve 
du deuil, les auteurs ont poursuivi plus avant leurs investigations dans le mystère des 
communications avec l'au-delà (Tci et Tcm), de même que dans les résultats issus de la recherche 
internationale en ces domaines. 
 
L'ouvrage aborde la Tci sous ses aspects pratiques, expérimentaux, spirituels, et scientifiques, sans 
oublier le regard de l'église face à cette pratique. Il traite aussi de la Tcm sous ses diverses formes, 
pour cheminer principalement dans les méandres de l'écriture inspirée, sans oublier les conseils de 
prudence afférant aux communications en général. 
Les signes et manifestations des défunts s'y trouvent aussi en bonne place, validés par des rapports 
d'expériences multiples et croisées, en Tci, écriture et médiumnité. 
 
La richesse de ce livre réside principalement dans les multiples éclairages qu'il apporte sur ces 
méthodes de communication, sur les analyses scientifiques qui les valident, et sur le formidable 
réconfort qui en découle pour ceux qui pleurent un être cher. 
 
Public concerné :  
Tous publics 
Atouts :  
En complément de la démystification apportée sur les phénomènes de la communication verbale et 
écrite avec les défunts, ce livre avance les preuves scientifiques de la pertinence des messages 
reçus, et de ce fait, valide la réalité de la vie après la vie. 
 


